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Lög og reglugerðir
• Lög um matvæli - Lög um sjávarafurðir

• Ábyrgð rekstraraðila matvælafyrirtækja að tryggja örugg matvæli
• Ábyrgð eftirlitsaðila að framfylgja kröfum
• Ákvæði um gjaldtöku vegna eftirlits og greininga á sýnum

• Lög um skeldýrarækt
• Heilnæmiskönnun - ræktunarleyfi 

• Reglugerð EB/853/2004 (104/2010) (III. viðauki, VII.þáttur)
• Ábyrgð framleiðenda

• Reglugerð EB/854/2004 (105/2010) (II. viðauki)
• Ábyrgð stjórnvalda – flokkun svæða – samvinna við rekstraraðila



Uppskera / veiðar á skeldýrum
• Leiðbeiningar Matvælastofnunar

• Gilda fyrir veiðar og uppskeru frá ræktunarsvæðum

• Uppskeruheimild
• Tryggja að ákvæði reglugerða séu uppfyllt

• Reglugerð EB/853/2004 (104/2010)
• Reglugerð EB/854/2004 (105/2010)

• Með skeldýrum er átt við
• Samlokur s.s. bláskel (kræklingur), öðuskel, kúfskel, hörpudiskur
• Skrápdýr s.s. ígulker, sæbjúgu
• Sæsniglar s.s. beitukóngur 

• Hér verður fjallað um bláskel

http://www.mast.is/library/Lei%C3%B0beiningar/LeidbeiningarUppskeraveidaraskeldyrum161117ThG.pdf?info=1


Skilyrði uppskeruheimildar
• Svæðið hafi ræktunarleyfi
• Svæðið hafi verið flokkað

• Markaðssetning eingöngu heimil frá svæðum í A-flokki
• E.coli <230 MPN /100 g

• Eftirlit sé reglubundið
• E.coli og salmonella
• Þungmálmar
• Önnur mengunarefni

• Bláskel uppfylli heilbrigðiskröfur (V. kafli; VII. þáttur)
• Þörungaeitur
• Örverur (E.coli , salmonella)



Viðmiðunarmörk: þörungaeitur í ætilegum hluta

• PSP (Lamandi skelfiskseitur) 800 µg/kg
• ASP (Þörungaeitur sem veldur minnisleysi) 20 mg /kg  

(dómínósýru)
• DSP (Niðurgangseitur) ókadínsýra, dínófýsistoxín og 

pektentoxín: 160 µg/kg (ókadínsýru) 
• YTX (Jessótoxín) 1 mg /kg  
• AZP (asaspírasíð) 160 µg/kg  



Viðmiðunarmörk: eiturþörungar í sjó

Þörunga-
eitur

Tegundir svifþörunga Viðmiðunarmörk

PSP
Alexandrium spp.

· A. ostenfeldii
· A. tamarense

20 frumur / l
20 frumur / l
20 frumur / l

DSP

Dinophysis spp.
· D. Nowegica
· D. acuta
· D acuminata

500 frumur / l
1000 frumur / l
500 frumur / l
500 frumur / l

ASP

Pseudo- nitzschia
· P. pseudodelicatissma
· P.seriata
· P. deilcatissima

200.000 frumur / l
100.000 frumur / l
200.000 frumur / l.



Umsókn um uppskeruheimild
Senda skal inn umsókn – þjónustugátt Matvælastofnunar

• Fyrsta uppskera frá svæði
• Ef enginn uppskera hefur átt sér stað í 3 mánuði
• Ef svæði hefur verið lokað



Meðferð umsóknar
• Umsókn metin hvað varðar eftirlit með svæði
• Kallað eftir sýnum ef þörf er á

• E.coli – salmonella

• Ef ný umsókn 
• Sýnatökuleiðbeiningar sendar og ræddar
• Sýnatökubúnaður 

• Skoðun á eitruðum þörungum í sjó
• Sjór í lagi                       greining á þörungaeitri í skel   

• Umsókn samþykkt
• Greiningar tilgreindar fyrir opnun svæðis         



Við fyrstu opnun svæðis
• Sýni af sjó og skelkjöti

• Eitraðir þörungar í sjó
• Þörungaeitur í kjöti: ASP, DSP og PSP 

• Niðurstöður metnar
• Viðmiðunarmörk uppfyllt  - heimild gefin út

• Tölvupóstur
• Niðurstöður greininga fylgja

• Kostnaður
• Sjósýni – Matvælastofnun
• Skelsýni - Framleiðandi



Gildistími uppskeruheimilda
• Háð tegund og árstíma
• Bláskel

• Sumar: júní – september         Frá sýnatökudegi og í  1 vika frá 
því að niðurstöður berast
 Sjósýni og skelsýni á mánudegi
 Niðurstöður skelsýna berast á föstudegi
 Uppskeruheimild til  næsta föstudag
 Taka þarf sjósýni aftur á mánudegi

• Vetur: október – maí          Frá sýnatökudegi og í 1 mánuð frá 
því að niðurstöður berast

• Ef vísbending er um aukningu á eitruðum þörungum í sjó eða 
um einkenni vegna þörungaeiturs
 Gildistími styttur eða  svæði lokað



Lágmarks tíðni greininga 
• Þörungaeitur í skelkjöti

• Háð tegund og uppskerutíma
• Bláskel – allt að 5 falt eitraðri en aðrar tegundir samloka

Tegund DSP* Lipophilic toxins PSP** ASP***

Vetur Sumar Vetur Sumar Vetur Sumar

Bláskel
Mánaðar
lega

Vikulega
Háð tilvist
eitur-
þörunga

Vikulega Skimun Skimun

Hörpu-
diskur

Háð tilvist
þörunga

Mánaðar
lega

Háð tilvist
eitur-
þörunga

Mánaðarlega Skimun Skimun

Kúfskel
3 mánaða
fresti

Mánaðarleg
a

Háð tilvist
eitur-
þörunga

Mánaðarlega
Skimun Skimun



Tíðni greininga 
• Eitraðir þörungar í sjó

• Háð tegund og árstíma

Tegund/ árstími Vetur Sumar

Bláskel Mánaðalega Vikulega

Hörpudiskur Mánaðarlega Mánaðarlega

Kúfskel Mánaðarlega Mánaðarlega



Svæði lokað  - enduropnun
• Lokun vegna

• Aukning í eitruðum þörungum í sjósýni – yfir viðmiðunarmörkum
• Þörungaeitur yfir mörkum

• Enduropnun
• Niðurstöður tveggja samfelldra greininga sem gerðar eru með a.m.k. 48 

klst millibili;   undir viðmiðunarmörkum
• Heimilt er að opna með einu sýni ef

 Eitur er < 50% undir viðmiðunarmörkum og 
 Niðurstaða sjósýna sem tekin eru með viku millibili sýna verulega fækkun á 

fjölda eitraðra þörunga.



Skráningarskjal
• Skal fylla út við uppskeru / veiðar
• Skrá skal

• Upplýsingar um uppskeru (heiti svæðis, dags, tegund, magn)
• Flokkun svæðis, dags. síðustu sýnatöku
• Dagsetninga sýnatöku vegna þörungaeiturs 

• Skal fylgja uppskeru í afgreiðslustöð
Skrá skal móttökudagsetningu
Ávallt skal vera hægt að tengja afurðir við skráningarskjöl og þar með til 
veiðisvæðis

Dagsetningar – lotur á merkimiðum afurða

• Nauðsynlegt að geta tilgreint alla kaupendur

Rekjanleiki  - stöðvun dreifingar / innköllun möguleg



Skráningaskjal  



www.mast.is

Takk fyrir!
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